
 

 

 
Education à la sexualité et 
représentation du genre 
chez les adolescents 
 
 

DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE 

 7h00 
 

Durée de la formation 

 Professionnels de l’éducation, 
du médicosocial et de la 
prévention travaillant auprès 
des familles. 

 

Public visé 

 Pas de pré-requis 
 

Pré-requis 

•  Etat des lieux : les pratiques 
numériques chez les jeunes 

• Les changements apportés par les 
réseaux sociaux et le web dans la vie 
affective et sexuelle chez les jeunes 

• Les sites de rencontre : impact chez les 
jeunes 

• L’hypersexualisation : Le phénomène 
tiktok 

• La cyberpornographie vue par les 
jeunes 

• Impact de l’E-sexualité sur la santé des 
jeunes 

• Eduquer à une sexualité dans l’égalité- 
Représentation du genre à l’ère des 
Réseaux sociaux 

• La prévention, quels sont les outils ? 
 

Contenus de la formation 

1- Nommer les pratiques numériques 
sexuelles des jeunes en ligne 

2- Lister les impacts de la E-Sexualité 
chez les jeunes 

3- Citer les outils de prévention E-
Sexualité 

Objectifs 

• Alternance de théorie et de mise en 
situation pour favoriser l’acquisition des 
connaissances. 

• Support de formation et document 
complémentaire éventuel remis sous 
format numérique aux participants via une 
plateforme collaborative PADLET 

Méthodes 

• Enquête de satisfaction 

• Evaluation de fin de formation 

Évaluation de la formation 

Formateur qualifié dans la compétence 

Qualité du formateur 

• Attestations d’assiduité 

• Certificat de réalisation 

Sanction de la formation 

V1
2–

 2
5/

11
/2

02
4

 


